
Охорона здоров’я  

1. Найкраща громада «Ти як?» у сфері охорони здоров’я  

– Брусилівська територіальна громада, Голова Брусиловської громади 

Володимир Васильович Габенець.там відкрили унікальний простір «Час на 

себе», Ветеранський хаб, штаб психосоціальної підтримки ВПО, дбають про 

ментальне здоров’я громадян в мистецьких і культурних просторах. 

2. Найкраща медична установа «Ти як?» у сфері охорони здоров’я  

– КНП «Овруцький центр первинної медико-санітарної допомоги» 

Овруцької міської ради. . Цей заклад впроваджує заходи в рамках проєкту 

«розбудова стійкої системи громадського здоров’я, який впроваджує Пакт. 

Олена Хомич, заступниця директора, консультантка Всеукраїнської програми 

ментального здоров’я «Ти як?» 

 

3. Найкращій фахівець «Ти як?» у сфері охорони здоров’я  

– директор КНП «Обласний медичний спеціалізований центр» 

Житомирської обласної ради Кутишенко Максим Сергійович . За подолання 

викликів в сфері психічного здоров’я та сучасні підходи у наданні відповідної 

медичної допомоги. 

 

4. Іновація «Ти як?» у сфері охорони здоров’я  

– Сіранчук Маргарита Ігорівна, директор Агенції регіонального 

розвитку Житомирської області. За Проєкт з провадження універсально-

прогресивної моделі домашніх візитів. Також вони  виступають 

партнерами проекту з Дитячим фондом ООН «Мінімальний пакет 

соціальних інтегрованих послуг»  

1.кабінетів психосоціальної підтримки на базі перинатального центру та 

пологового відділення в м Житомирі  

-та пілотуємо міждисциплінарну взаємодію медичних працівників що 

долучені до універсально-прогресивноі моделі та фахівців з соціальної роботи 

у 6 громадах  Жит обл 

у партнерстві з УМПД та ГО Соціальна Синергія 
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6. Партнерство «Ти як?» у сфері охорони здоров’я 

 – Вікторія Сінкевич - Регіональна координаторка з психічного здоровʼя 

проєкту «Розбудова стійкої системи громадського здоровʼя» . Активно 

впроваджують на Житомирщині всі заходи проєкту від Пакт в Україні, які 

направлені на покращення психічного здоров’я громадян.  

За Доказові інтервенції та сервіси у збереженні психічного здоровʼя 

населення: заходи проєкту «Розбудова стійкої системи громадського здоров я̓» 

в області..За плідну співпрацю в рамках Програми «Ти як?».  

Ветеранська політика 

 

1. Найкраща громада «Ти як ?» у сфері ветеранської політики  

– Звягельська міська рада, нагороду отримує Гудзь Ірина Леонідівна - 

заступник міського голови. За вагомий внесок у розвиток ветеранської 

політики, повагу та створення умов для успішної реінтеграції ветеранів.  

 

2. Найкращий простір «Ти як ?» у сфері ветеранської політики  

– ветеранський простір громадської спілки «Дім Ветерана» - 

керівник простору Юлія Віталіївна Толмачова. За створення одного з 

найкращих ветеранських просторів на території України та вагомий особистий 

внесок у розвиток ветеранської політики. 

 

3. Найкращий фахівець «Ти як ?» у сфері ветеранської політики  

– Возненко Надія Анатоліївна - начальник відділу з питань 

ветеранської політики Коростенської районної військової адміністрації. За 

активну життєву позицію по впровадженні політики Героїв у рамках програми 

«Ти як?». 

 

. Інновація «Ти як ?» у сфері ветеранської політики  

– Прищепа Леся Володимирівна, начальник відділу з питань 

ветеранської політики Бердичівської районної військової адміністрації.                               

За впровадження в рамках програми «Ти як?» проведення Кукінг терапії 
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(виготовлення цукерок) з військовими та ветеранами, які проходять лікування 

та реабілітацію.  

 

5. Партнерство «Ти як ?» у сфері ветеранської політики  

– Максименко Олена Михайлівна, керівник відокремленого 
підрозділу Всеукраїнської громадської організації «Об'єднання матерів і 

дружин захисників України» у Житомирській області. За активну життєву 
позицію, постійну комунікацію та підтримку членів сімей загиблих Захисників 

і Захисниць Житомирщини.   

Безпека та правопорядок 

 

. Найкращий підрозділ «Ти як?» у сфері правопорядку 

Сектор психологічного забезпечення управління кадрового забезпечення 

ГУНП в Житомирській області 

 

. Найкращій фахівець «Ти як?» у сфері правопорядку 

– Психолог сектору психологічного забезпечення управління кадрового 

забезпечення ГУНП в Житомирській області старший лейтенант поліції  

Гуменюк Катерина Євгеніївна 

 

. Інновація «Ти як?» у сфері правопорядку 

– Сектор протидії домашньому насильству відділу превенції 

Житомирського районного управління поліції ГУНП в Житомирській області 

 

. Партнерство «Ти як?» у сфері правопорядку 

– Рота поліції особливого призначення ГУНП в Житомирській області 

 

. Найкращий підрозділ «Ти як?» у сфері безпеки  

 – 1 державний пожежно-рятувальний загін Головного упраління ДСНС 

України у Житомирській області 
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начальник — Олійник Андрій Васильович, полковник служби 

цивільного захисту 

  

. Найкращий фахівець «Ти як?» у сфері безпеки  

 – Молодковець Ігор Олександрович, начальник аварійно-

рятувальної  частини з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій аварійно-

рятувального  загону спеціального призначення ГУ ДСНС України у 

Житомирській області, майор служби цивільного захисту 

  

. Інновація «Ти як?» у сфері безпеки  

 – Мельник Ярослав Валерійович, провідний інспектор відділу 

запобігання надзвичайним ситуаціям Житомирського районного управління 

Головного упраління ДСНС України у Житомирській області, майор служби 

цивільного захисту 

  

. Партнерство «Ти як?» у сфері безпеки  

 – 3 державний пожежно-рятувальний загін Головного упраління ДСНС 

України у Житомирській області 

начальник — Гераймович Олексій Володимирович, полковник служби 

цивільного захисту 
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У сфері освіти 

 

Найкраща громада «Ти як?» у сфері освіти  

– Романівська селищна громада. За активне впровадження заходів 

програми підтримки ментального здоров`я: започаткування Освітянського 

марафону "Від серця до серця", Івентів в різних населених пунктах громади, 

Всеукраїнського фестивалю "ЕтноВир на Виспі"); Заступник селищного 

голови Ходак Василь Іванович. 

 

2. Найкращий заклад «Ти як?» у сфері освіти  

– Комунальний заклад «Житомирський обласний інститут 

післядипломної педагогічної освіти» Житомирської обласної ради.                           

За відкриття І-го Обласного центру ментального здоров`я, впровадження 

перспективних психологічних практик у освітянському середовищі та 

налагодження міжвідомчої комунікації з питань ментального здоров`я) 

Смагін Ігор Іванович, Директор 

 

3. Найкращій фахівець «Ти як?» у сфері освіти  

– Наталія Харитонова, викладач Державного університету 

Житомирська політехніка. За участь у проєкті «Школа психолога у війні», 

керівник Центру соціально-психологічної підтримки та супроводу Psylab 

(Державний університет «Житомирська політехніка», навчання сімейних 

лікарів області щодо питань супроводу ветеранів» (у рамках співпраці з 

громадською спілкою «Дім ветерана»); 

Тичина Ірина Миколаївна, декан соціально-психологічного факультету 

Житомирського державного університету імені Івана Франка, кандидат 

психологічних наук, доцент. За Проведення курсів підвищення кваліфікації для 

соціальних працівників у рамках проєкту "Ти як"; циклу семінарів для 

шкільних психологів з проблем психічного здоровя; курсів підвищення 

кваліфікації для соціальних працівників  "Психологічні ресурси професійного 

розвитку соціальних працівників" ( у співпраці з Благодійною організацією 

"Рокада"); круглого столу "Турбота про ментальне здоровя студентів та 

викладачів у вищих навчальних закладах". 
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4. Іновація «Ти як?» у сфері освіти   

– Кльоц Любов Антонівна, методист навчально методичного кабінету  

КЗ «Житомирський обласний інститут післядипломної освіти» Житомирської 

обласної ради. За впровадження методики "Хібукі-терапія", за розробку і 

використання психологічного інструменту "Терапевтична іграшка" у 

подоланні психологічних травм війни; 

– Литвинчук Алла Іванівна, завідувач кафедри психології Поліського 

національного університету. (за започаткування та реалізацію проєкту 

«Поліський Хаб Відновлення та Арт-Терапії» для діючих військових, 

ветеранів, членів їх родин, постраждалих від наслідків війни (ВПО) та інших 

категорій.  

 

6. Партнерство «Ти як?» у сфері освіти 

 – Кайданович Оксана Валеріївна, начальник відділу захисту інтересів 

дітей та протидії домашньому насильству Житомирської обласної 

прокуратури. За налагодження комунікації правохоронних органів із 

місцевими органами управління освітою, закладами і установами освіти з 

питань роботи з дітьми, що постраждали від правопорушень або схильними до 

скоєння правопорушень. 
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SMM 

Управління інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю 

Житомирської обласної військової адміністрації  

Дембицька Ірина Леонідівна – начальник управління.  

Впровадження програми «Ти як?» прямозалежне від висвітлення на 

широкий загал, від креативного підходу і жаги діяти і ділитися своєю стійкістю 

та бути прикладом для інших!!! 

 

Соціальний захист  

Найкраща громада «Ти як ?» у сфері соціального захисту  

– Семенівська територіальна громада, сільський голова Семенівської 

територіальної громади - Семенюк Наталія Володимирівна. Це громада, де 

активно реалізуються заходи у сфері соціального захисту та з підтримки 

ментального здоров’я населення, зокрема, в громаді функціонує Служба 

первинного соціально-психологічного консультування осіб, які постраждали 

від домашнього насильства та/або насильства за ознакою статі. На сьогодні 

громада активно працює над реалізацією проєкту щодо облаштування та 

відкриття Центру життєстійскості. 

 

2. Найкращий заклад «Ти як?» у сфері соціального захисту 

– Комунальна установа «Центр надання соціальних послуг 

Ружинської селищної ради», директор комунальної установи – Черешнюк 

Лариса Олексіївна. Це установа, де комплексно впроваджується 

Всеукраїнська програма ментального здоров'я «Ти як?» та прогресивні методи 

соціального забезпечення у наданні соціальних послуг мешканцям громади. 

Окрім того, громада прийняла релокований комунальний заклад 

«Територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних 

послуг) Торецької міської військово-цивільної адміністрації Бахмутського 

району Донецької області.  

 

3. Найкращій фахівець «Ти як?» у сфері соціального захисту  

– Корзук Юлія Володимирівна – керівник Центру Життєстійкості                                     

Любарської територіальної громади. Має великий досвід роботи із 
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соціально вразливими категоріями населення, а також з покращення 

ментального здоров’я мешканців Любарської громади шляхом використання 

практик з відновлення і стійкості до життєвих випробувань. 

 

4. Іновація «Ти як?» у сфері соціального захисту  

– Громадська організація «Мир на долоні». За проєкт «Жіноча єдність 

-сила для Перемоги» – Мартирова Катерина. 

– Авраменко Петро Михайлович, режисер-сценарист постанови 

проєкту «Жіноча єдність - сила для Перемоги» 

6. Партнерство «Ти як?» у сфері соціального захисту 

– Житомирський державний університет ім. Івана Франка, ректор 

університету – Киричук Галина Євгеніївна. Науково-педагогічний колектив 

університету у співпраці з обласною військовою адміністрацією реалізує низку 

проєктів у сфері ментального здоров’я, зокрема, проводяться навчальні 

тренінги, конференції та зустрічі у сфері покращення надання 

психосоціальних послуг. 

 

– Центр життєстійкості Коростенської територіальної громади, 

керівник Центру життєстійкості – Шкуратова Людмила Миколаївна.                                  

За сприяння Товариства Червоного Хреста України у м. Коростені відкрито 

Центр життєстійкості. Фахівці Центру активно працюють над впровадженням 

Всеукраїнськоїї програми ментального здоров'я «Ти як?», зокрема щодо 

збереження емоційної стійкості та підвищення якості життя мешканців 

громади.  

 

 

 

 

 

 

Культура 



9 
 

1. Найкраща громада – Андрушівська міська територіальна громада. За 

високий професіоналізм, впровадження нових форм роботи закладів культури 

щодо реалізації Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?», 

створення комфортного психологічного простору для мешканців громади та 

активну життєву позицію в умовах воєнного стану в Україні. 

 

  2. Найкращий заклад – Комунальний заклад «Житомирський 

академічний обласний театр ляльок» Житомирської обласної ради. За 

самовіддану працю, любов і турботу про наших дітей, піклування про 

ментальне здоров’я підростаючого покоління, можливість отримання 

емоційно-психологічної, пізнавально-розвивальної допомоги та активну 

життєву позицію.  

  

3. Найкращий фахівець – Тетяна Данилевич, завідувач відділу 

соціокультурної діяльності та естетичного виховання дітей Обласної 

бібліотеки для дітей та юнацтва Житомирської обласної ради. За створення 

відкритої платформи «Квартал МироТворчості» з театралізованим 

майданчиком, літературним кафе, тренінг-центром, бібліотечною школою 

життєтворчості «Пізнай і зрозумій себе» з метою сприяння суспільної 

інтеграції дітей. 

 

 4. Інновація – Малинський міський краєзнавчий музей. За креативний 

підхід у реалізації інноваційних проєктів у сфері ментального здоров’я, яке 

базується на інтеграційному підході, поєднуючи усі види мистецтва, з метою 

навчити зберігати стійкість та душевну рівновагу у найскладніших ситуаціях. 

 

 5. Партнерство – Благодійна організація «Благодійний фонд «Надія Є». 

За безкорисливу працю, активну участь в організації та проведенні спільних 

акцій, івентів, інтерактивних заходів, які спрямовані привернути увагу до 

важливості психічного добробуту кожної людини. 

Національно-патріотичне виховання, молоді та спорту 
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– Баранівська територіальна громада. Це громада, де найкраще, 

найдієвіше та найефективніше впроваджується Всеукраїнська програма 

ментального здоров'я «Ти як?» 

 

2. Найкращий фахівець «Ти як?»  

– Олег ПАПІРНИК, координатор проєкту «Активні парки - локації 

здорової України», вчитель фізичного виховання, вчитель вищої категорії, 

старший викладач Гришковецької територіальної громади;  

3. Інновація «Ти як?»  

– Дмитро МОРОЗ, керівник обласного осередку Федерації України з 

веслування на човнах «Дракон», впровадження інноваційної методики 

відновлення та реабілітації ветеранів війни, осіб з інвалідністю, 

військовослужбовців шляхом залучення до занять фізичною культурою та 

спортом, а саме веслування на човнах «Дракон», з метою покращення 

ментального здоров'я. 

4. Партнерство «Ти як?» 

– громадська організація «Молодіжний інтеграційний центр»,                            

Дмитро ТКАЧУК, голова ГО «МІЦЬ», засновник молодіжного простору 

«Вимір» - це надійний, дієвий, активний та ініціативний парпнер на рівні 

регіону, на постійній основі реалізовуються заходи щодо підтримки 

ментального здоровʼя та впровадження Всеукраїнської програми 


